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What can journals do for you? 

ÅMake your career 

ÅMake you influential 

ÅMake you attractive 

ÅMake you famous 

ÅMake you rich  

ÅMake you angry 

 Kamran Abbasi, Editor in Chief,  

Journal of the Royal Society of Medicine  



Warto publikowaĻ bo: 

Ånasza praca zostanie zauwaŨona 

Ånasza praca wywrze istotny wpğyw na innych   

Ådziňki temu moŨna coŜ zmieniĺ 

W przeciwnym razie Ŝwiat w og·le nie dowie siň o tym  

czego udağo nam siň dokonaĺ.    



Co moũna zmieniĻ publikujńc swoje wyniki? 

MoŨna: 

Åwskazaĺ drogň innym 

Åostrzec przed niebezpieczeŒstwem 

Åzmusiĺ do refleksji lub nawet zmieniĺ coŜ o 180o 

Åzmodyfikowaĺ obowiŃzujŃce zasady 

Åzburzyĺ obowiŃzujŃce stereotypy 

ÅpoprawiĻ opiekŉ zdrowotnń i wyniki leczenia 



GĠ·wnń przyczynń, dla kt·rej ludzie prowadzń 

badania naukowe jest CIEKAWOŜĺ 

Problem kt·ry bierzemy Ăpod lupňò powinien byĺ:  

ÅinteresujŃcy dla autor·w 

Åklinicznie waŨny 

Åaktualny 

ÅmoŨliwy do wyjaŜnienia przy pomocy posiadanych 

narzňdzi 

ÅmoŨliwy do wyjaŜnienia w rozsŃdnym terminie! 



Inne przyczyny 

Åoczekiwania szefa (lub instytucji) 

Åkariera 

ÅpieniŃdze 

Årozgğos albo moŨliwoŜĺ wejŜcia do grona ekspert·w 

Årozliczenie program·w i grant·w naukowych 



Jedna naprawdŉ dobra publikacja ð  

a bŉdń nas cytowaĻ po wielu latach... 

Warto spr·bowaĻ! 



Dlaczego zagraniczne czasopismo? 

Åw kaŨdej dyscyplinie naukowej jest 5 ï 30 wiodŃcych 

czasopism, zawierajŃcych 99% waŨnych i znaczŃcych 

prac  

ÅwiodŃce czasopisma sŃ indeksowane na tzw. LiŜcie 

Filadelfijskiej.  

Åprace publikowane w pozostaĠych czasopismach 

majń marginalny wpĠyw na rozw·j nauki!  



Co to jest Impact Factor? 

ÅwskaŦnik prestiŨu i siğy oddziağywania czasopism 

naukowych, ustalany na podstawie liczby cytowaŒ 

publikacji naukowych, 

Åstosunek cytowaŒ do liczby publikacji w danym 

czasopiŜmie za ostatnie 2 lata, 

Åwaha siň od 50 (dla najbardziej prestiŨowych czasopism 

takich jak NEJM) do 0.1 (granica utrzymywania danego 

czasopisma na liŜcie). 

 


